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 2025年
ねん

6月
がつ

24日
にち

(火
か

)～26日
にち

(木
も く

)に静
しず

岡
おか

県
けん

のアク

トシティ浜
はま

松
まつ

にて、全
ぜん

国
こ く

自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

センター協
きょう

議
ぎ

会
かい

(以
い

下
か

J
じ

I
る

L)の全
ぜん

国
こ く

セミナーと総
そう

会
かい

が行
おこな

われました。2016

年
ねん

以
い

来
らい

約
やく

１０年
ねん

ぶりに同
おな

じ会
かい

場
じょう

での開
かい

催
さい

で、浜
はま

松
まつ

駅
えき

を

降
お

りて会
かい

場
じょう

まで歩
ある

いていると、少
すこ

しずつ昔
むかし

の記
き

憶
おく

がよ

みがえってきました。 

  

1日
にち

目
め

と 2日目
か め

は全国
ぜんこく

セミナーが行
おこな

われました。ま

ず、「インクルーシブ教
きょう

育
いく

で未
み

来
らい

をアップデート！」と題
だい

し、2022年
ねん

度
ど

から 3 年
ねん

にわたって行
おこな

ってきたキリン

福
ふく

祉
し

財
ざい

団
だん

助
じ ょ

成
せい

事
じ

業
ぎょう

が終
しゅう

了
りょう

し、その調
ちょう

査
さ

実
じ っ

施
し

過
か

程
てい

で 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

の発
はっ

見
けん

やエピソードを交
まじ

えて報
ほう

告
こ く

がありました。また、

実
じ っ

践
せん

事
じ

例
れい

として報
ほう

告
こ く

された「学
がっ

校
こ う

に社
しゃ

会
かい

モデルを広
ひろ

げるための授
じゅ

業
ぎょう

をC
しー

I
あい

L
える

で行
おこな

う方
ほう

法
ほう

」は、実
じ っ

際
さい

に学
がっ

校
こ う

に呼
よ

ばれて障
しょう

害
がい

の理
り

解
かい

を深
ふか

める授
じゅ

業
ぎょう

を行
おこな

う際
さい

に

参
さん

考
こ う

になると思
おも

いました。 

 続
つづ

いて脱
だつ

施
し

設
せつ

プロジェクトから「病
びょう

院
いん

（筋
きん

ジス病
びょう

棟
と う

を含
ふく

む）と施
し

設
せつ

の面
めん

会
かい

制
せい

限
げん

―コロナ禍
か

を経
へ

た現
げん

状
じょう

と

課
か

題
だい

― 」について話
はな

されました。脱
だつ

施
し

設
せつ

プロジェクト

の活
かつ

動
どう

や施
し

設
せつ

からの地
ち

域
いき

移
い

行
こ う

の実
じ っ

践
せん

報
ほう

告
こ く

に続
つづ

き、

「やめよう、病
びょう

院
いん

・施
し

設
せつ

の面
めん

会
かい

制
せい

限
げん

」の呼
よ

びかけ人
にん

で 
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C I L ひの通信      No.69 

「J
じ

I
る

L全
ぜん

国
こ く

セミナー・総
そう

会
かい

報
ほう

告
こ く

」 
 

 

写真
しゃしん

⓵：セミナーの様
よう

子
す

 

 

写真
しゃしん

②：セミナー会
かい

場
じょう

に中
なか

西
にし

さんを偲
しの

ぶ展
てん

示
じ

コー

ナーを作
つく

りました。 
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ある髙
たか

木
ぎ

医
い

師
し

と、静
しず

岡
おか

市
し

立
りつ

病
びょう

院
いん

の岩
いわ

井
い

医
い

師
し

から医
い

療
りょう

現
げん

場
ば

の現
げん

状
じょう

を伺
うかが

い、改
あらた

めてコロナ禍
か

以
い

降
こ う

に強
きょう

化
か

さ

れた病
びょう

院
いん

・施
し

設
せつ

における面
めん

会
かい

制
せい

限
げん

が、当
と う

事
じ

者
しゃ

の孤
こ

立
りつ

を深
ふか

め、地
ち

域
いき

移
い

行
こ う

の障
しょう

壁
へき

になっていることを再
さい

認
にん

識
しき

し

ました。 

 

2日目
か め

は、「医
い

療
りょう

的
てき

ケア児
じ

支
し

援
えん

と障
しょう

害
がい

当
と う

事
じ

者
しゃ

運
うん

動
どう

 

の協
きょう

働
どう

に向
む

けて」について、医
い

療
りょう

的
てき

ケア児
じ

支
し

援
えん

法
ほう

改
かい

正
せい

を控
ひか

え、医
い

療
りょう

的
てき

ケア児
じ

者
しゃ

の支
し

援
えん

の強
きょう

化
か

の必
ひつ

要
よう

性
せい

と、

医
い

療
りょう

者
しゃ

や、医
い

療
りょう

職
しょく

が常
じょう

駐
ちゅう

する「限
げん

定
てい

された事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

」

への依
い

存
ぞん

や、支
し

援
えん

という名
な

の支
し

配
はい

が進
すす

むのではない

かという危
き

惧
ぐ

について話
はな

されました。医
い

療
りょう

的
てき

ケア児
じ

者
しゃ

にも当
と う

然
ぜん

本
ほん

人
にん

中
ちゅう

心
しん

の支
し

援
えん

であるべきです。また、自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

センターや自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

を実
じ っ

践
せん

している当
と う

事
じ

者
しゃ

との

出
で

会
あ

いが、ご自
じ

身
しん

の生
せい

活
かつ

を変
か

え実
じ っ

際
さい

に病
びょう

院
いん

や親
おや

から

の自
じ

立
りつ

を実
じつ

現
げん

したお話
はなし

をうかがい、改
あらた

めて自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

センターや当
と う

事
じ

者
しゃ

の果
は

たす役
やく

割
わり

の重
じゅう

要
よう

性
せい

について再
さい

認
にん

識
しき

しました。かくいう私
わたし

も自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

センターとその

先
せん

輩
ぱい

の障
しょう

害
がい

者
しゃ

との出
で

会
あ

いが大
おお

きく人
じん

生
せい

を変
か

えられた

ひとりです。 

 

 その他
ほか

、情
じょう

勢
せい

報
ほう

告
こ く

やハラスメントについてのコマもあ

りました。 

  

３日
か

目
め

は、第
だい

34 回
かい

全
ぜん

国
こ く

自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

センター協
きょう

議
ぎ

会
かい

協
きょう

議
ぎ

員
いん

総
そう

会
かい

が行
おこな

われ、2024年
ねん

度
ど

事
じ

業
ぎょう

報
ほう

告
こ く

、決
けっ

算
さん

の

報
ほう

告
こ く

に続
つづ

き、2025年
ねん

度
ど

事
じ

業
ぎょう

計
けい

画
かく

案
あん

と予
よ

算
さん

案
あん

につい

て報
ほう

告
こ く

され決
けつ

議
ぎ

が行
おこな

われました。また、今
こ

年
とし

は常
じょう

任
にん

委
い

員
いん

の改
かい

選
せん

の年
とし

でもあり、新
しん

常
じょう

任
にん

委
い

員
いん

の挨
あい

拶
さつ

がありまし

た。 

  

今
こん

回
かい

は会
かい

場
じょう

での参
さん

加
か

者
しゃ

は少
す く

なく寂
さび

しく感
かん

じるところ

もありましたが、障
しょう

害
がい

者
しゃ

を取
と

り巻
ま

く課
か

題
だい

はまだまだたく

さんあるので、これからも全
ぜん

国
こ く

の自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

センターと

連
れん

携
けい

しながら、日
ひ

野
の

市
し

での活
かつ

動
どう

に一
いっ

層
そう

力
ちから

を入
い

れてい

きたいと思
おも

います。                     （記
き

：秋
あき

山
やま

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

写真
しゃしん

③うなぎ弁
べん

当
と う

：やっぱり浜
はま

松
まつ

と言
い

えばうなぎ

ですね。 

 

 

写真
しゃしん

④虹
にじ

：八
はち

王
おう

子
じ

駅
えき

に帰
かえ

ってきたら 2重
じゅう

の虹
にじ

が！！良
よ

いことありますように 
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2025年
ねん

 B
ばー

B
べ

Q
きゅー

！ 
今
こ

年
とし

も 5/31(土
ど

)に聖
せい

蹟
せき

桜
さくら

ヶ
が

丘
おか

駅
えき

ビル屋
おく

上
じょう

のデジキューにてバーベキュー交
こ う

流
りゅう

会
かい

を開
かい

催
さい

しました！ 

前
ぜん

日
じつ

まで晴
せい

天
てん

が続
つづ

いていたので着
ちゃく

々
ちゃく

と準
じゅん

備
び

を重
かさ

ね、当
と う

日
じつ

は「さあ後
あと

は皆
みな

さんを待
ま

つだけ！」となっていたところ、

開
かい

催
さい

時
じ

刻
こ く

が近
ちか

づくにつれ予
よ

想
そう

外
がい

の横
よこ

殴
なぐ

りの大
おお

雨
あめ

になってしまいました。中
ちゅう

止
し

も検
けん

討
と う

されたのですが、年
ねん

に一
いち

度
ど

の

バーベキューを楽
たの

しみにしてくださっていた方
かた

もいたので、急
きゅう

遽
き ょ

ですが日
ひ

野
の

の事
じ

務
む

所
し ょ

でバーベキュー（焼
やき

肉
にく

？）を

行
おこな

うことにしました！ 

ホットプレートを並
なら

べて皆
みな

でお肉
にく

を焼
や

きながら、久
ひさ

しぶりに来
き

て下
くだ

さった方
かた

々
がた

とも話
はなし

に花
はな

が咲
さ

きました。当
と う

日
じつ

は

急
きゅう

な会
かい

場
じょう

変
へん

更
こ う

で皆
みな

さんには申
もう

し訳
わけ

ありませんでしたが、22名
めい

の方
かた

にご参
さん

加
か

いただき、狭
せま

い事
じ

務
む

所
し ょ

ですがゆっくり

お話
はな

しすることが出
で

来
き

てとても楽
たの

しい時
じ

間
かん

となりました。ありがとうございました。来
らい

年
ねん

は晴
は

れる事
こと

を祈
いの

っています！                       

(記
き

：中井
な か い
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７月
がつ

３０日
にち

(水
すい

)平
ひら

山
やま

交
こ う

流
りゅう

センターにて、東
と う

京
きょう

在
ざい

宅
たく

サービスの講
こ う

師
し

を迎
むか

えて「便
べん

秘
ぴ

解
かい

消
しょう

！排
はい

便
べん

力
りょく

を高
たか

めよう」とい

うテーマで全
ぜん

体
たい

研
けん

修
しゅう

を行
おこな

いました。便
べん

秘
ぴ

という身
み

近
ぢか

な話
はなし

でしたが、新
あたら

しい知
ち

識
しき

に多
おお

く出
で

会
あ

えたとても良
よ

い時
じ

間
かん

で

した。 

『便
べん

秘
ぴ

の定
てい

義
ぎ

と診
しん

断
だん

基
き

準
じゅん

』、『慢
まん

性
せい

便
べん

秘
ぴ

症
しょう

の分
ぶん

類
るい

』、『日
に

本
ほん

の便
べん

秘
ぴ

の有
ゆう

訴
そ

者
しゃ

数
すう

』、『便
べん

秘
ぴ

と生
せい

命
めい

予
よ

後
ご

』、『便
べん

秘
ぴ

解
かい

消
しょう

のためにできること』の 5 つのテーマに沿
そ

って講
こ う

義
ぎ

を受
う

けました。特
と く

に印
いん

象
しょう

的
てき

だった内
ない

容
よう

を一
いち

部
ぶ

抜
ばっ

粋
すい

いたし

ます。 

便
べん

秘
ぴ

が原
げん

因
いん

で引
ひ

き起
お

こされる疾
し っ

患
かん

は想
そう

像
ぞう

以
い

上
じょう

に多
おお

かったです。例
たと

えば、便
べん

秘
ぴ

になると腸
ちょう

管
かん

の内
ない

圧
あつ

が上
じょう

昇
しょう

しま

す。これによって引
ひ

き起
お

こされるのが、虚
き ょ

血
けつ

性
せい

大
だい

腸
ちょう

炎
えん

、憩
けい

室
しつ

、憩
けい

室
しつ

炎
えん

、直
ちょく

腸
ちょう

脱
だつ

、内
ない

・外
がい

痔
じ

核
かく

、大
だい

腸
ちょう

穿
せん

孔
こ う

、裂
れっ

肛
こ う

などで

す。他
ほか

にも便
べん

を出
だ

そうといきむことによって、脳
のう

卒
そっ

中
ちゅう

、虚
き ょ

血
けつ

性
せい

心
しん

疾
し っ

患
かん

(心
しん

筋
きん

梗
こ う

塞
そ く

、狭
きょう

心
しん

症
しょう

)、胸
きょう

部
ぶ

・腹
ふく

部
ぶ

大
だい

動
どう

脈
みゃく

解
かい

離
り

、

胸
きょう

部
ぶ

・腹
ふく

部
ぶ

大
だい

動
どう

脈
みゃく

瘤
りゅう

破
は

裂
れつ

などが起
お

こる可
か

能
のう

性
せい

があります。また腸
ちょう

に便
べん

がずっとあることによって、体
からだ

に有
ゆう

害
がい

な物
ぶっ

質
しつ

が作
つく

りだされたり、腸
ちょう

内
ない

細
さい

菌
きん

が乱
みだ

れ、認
にん

知
ち

症
しょう

や腎
じん

臓
ぞう

障
しょう

害
がい

・腎
じん

機
き

能
のう

低
てい

下
か

リスクを高
たか

める可
か

能
のう

性
せい

もあります。たか

が便
べん

秘
ぴ

と侮
あなど

らずに、対
たい

策
さ く

をとるのが大
たい

切
せつ

だと学
まな

びました。 

その便
べん

秘
ぴ

解
かい

消
しょう

に有
ゆう

効
こ う

的
てき

なことは、ざっくりあげると食
しょく

事
じ

・睡
すい

眠
みん

・運
うん

動
どう

・腹
ふく

部
ぶ

マッサージ・温
おん

罨
あん

法
ぽう

です。食
しょく

事
じ

は食
しょく

物
もつ

繊
せん

維
い

が含
ふく

まれている食
しょく

品
ひん

・腸
ちょう

内
ない

環
かん

境
きょう

を整
ととの

える食
しょく

品
ひん

を摂
せっ

取
しゅ

すること、運
うん

動
どう

は血
けっ

行
こ う

を良
よ

くしたり、腸
ちょう

に刺
し

激
げき

を与
あた

える

ことで排
はい

便
べん

を促
うなが

します。 色
いろ

々
いろ

な対
たい

策
さ く

方
ほう

法
ほう

がありますが、どれも身
み

近
ぢか

な食
た

べ物
もの

だったり、簡
かん

単
たん

な運
うん

動
どう

だったりするの

で、少
すこ

しずつ取
と

り入
い

れていけたら良
よ

いなと思
おも

いました。 

以
い

下
か

、研
けん

修
しゅう

で体
たい

験
けん

したエクササイズをご紹
しょう

介
かい

します。全
すべ

てを満
まん

遍
べん

なく実
じ っ

施
し

する必
ひつ

要
よう

はなく、取
と

り組
く

めそうなものど

れか 1つだけでも効
こ う

果
か

があると講
こ う

師
し

の方
かた

から教
おし

えていただきました。                         （記
き

：西
にし

村
むら

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“ちょっと健
けん

康
こ う

に良
よ

い話
はなし

”～便
べん

秘
ぴ

解
かい

消
しょう

！排
はい

便
べん

力
りょく

を高
たか

めよう～ 
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2025年
ねん

4月
がつ

11日
にち

に、東
と う

京
きょう

都
と

議
ぎ

会
かい

議
ぎ

事
じ

堂
どう

第
だい

1会
かい

議
ぎ

室
しつ

にて行
おこな

われた、ヘレナ・カルンストロームさんの講
こ う

演
えん

会
かい

に行
い

ってきました。 

ヘレナさんはスウェーデン出
しゅっ

身
しん

の障
しょう

害
がい

当
と う

事
じ

者
しゃ

で、ス

ウェーデンではアドルフ・ラツカさんらと共
とも

に障
しょう

害
がい

者
しゃ

の

自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

運
うん

動
どう

に長
なが

く取
と

り組
く

んでこられました。今
こん

回
かい

、ご

家
か

族
ぞ く

と介
かい

助
じ ょ

者
しゃ

を連
つ

れて来
らい

日
にち

され、スウェーデンでの自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

運
うん

動
どう

、介
かい

助
じ ょ

制
せい

度
ど

、今
こん

後
ご

の課
か

題
だい

などについて基
き

調
ちょう

講
こ う

演
えん

が開
ひら

かれました。 

ヘレナさんはスウェーデンで生
う

まれ、生
う

まれつき障
しょう

害
がい

によって歩
ある

くことが出
で

来
き

なかったそうですが、ご両
りょう

親
しん

は勧
すす

められた施
し

設
せつ

入
にゅう

所
し ょ

を断
ことわ

り、ヘレナさんを普
ふ

通
つう

学
がっ

級
きゅう

に通
かよ

わせたそうです。1986年
ねん

ごろからストックホル

ムで自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

を始
はじ

め、それ以
い

来
らい

24時
じ

間
かん

365日
にち

介
かい

助
じ ょ

を

使
つか

っています。心
しん

理
り

士
し

の資
し

格
かく

を取
と

ってストックホルムの

C
しー

I
あい

L
える

でカウンセリングの仕
し

事
ごと

もしていたとおっしゃっ

ていました。 

ヘレナさんのお話
はなし

で一
いち

番
ばん

印
いん

象
しょう

に残
のこ

っているのは、

介
かい

助
じ ょ

の仕
し

事
ごと

はプロフェッショナルなサービス業
ぎょう

なのだ

から、介
かい

助
じ ょ

者
しゃ

には様
さま

々
ざま

なスキルを身
み

につけて欲
ほ

しいし、

生
せい

活
かつ

の中
なか

に今
いま

まで知
し

らなかった人
ひと

が入
はい

ってくるという

事
こと

はストレスも伴
ともな

うので、互
たが

いのコミュニケーションが

とても大
たい

切
せつ

だという部
ぶ

分
ぶん

でした。介
かい

助
じ ょ

者
しゃ

には誠
せい

実
じつ

さや

信
しん

頼
らい

性
せい

など言
い

うまでもなく当
あ

たり前
まえ

に持
も

っていた方
ほう

が 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

良
よ

い資
し

質
しつ

もそうですが、感
かん

受
じゅ

性
せい

や思
おも

いやりなども利
り

用
よう

者
しゃ

とコミュニケーションを図
はか

るうえで大
たい

切
せつ

になるため、

介
かい

助
じ ょ

者
しゃ

自
じ

身
しん

が意
い

識
しき

して身
み

につけ向
こ う

上
じょう

していけると良
よ

いと言
い

っていました。 

介
かい

助
じ ょ

者
しゃ

が常
つね

にそばにいて生
せい

活
かつ

するということは、今
いま

まで出
で

来
き

なかったことが出
で

来
き

るようになる半
はん

面
めん

、当
と う

事
じ

者
しゃ

自
じ

身
しん

も自
じ

分
ぶん

の生
せい

活
かつ

をコントロールしなければならな

いので、日
ひ

々
び

入
い

れ替
か

わりに違
ちが

う介
かい

助
じ ょ

者
しゃ

を使
つか

うということ

はなかなか苦
く

労
ろう

があるのだと教
おし

えてくれました。当
と う

事
じ

者
しゃ

であるヘレナさんも、介
かい

助
じ ょ

者
しゃ

に指
し

示
じ

を出
だ

すだけでは

なく、介
かい

助
じ ょ

者
しゃ

は今
いま

どんな事
こと

を考
かんが

えているか想
そう

像
ぞう

力
りょく

を

持
も

つようにし、違
ちが

う文
ぶん

化
か

や背
はい

景
けい

の人
ひと

を雇
やと

うこともあるの

で、相
あい

手
て

が自
じ

分
ぶん

の言
い

った事
こと

を理
り

解
かい

しているかという点
てん

なども考
かんが

えながら接
せっ

しているとおっしゃっていました。 

自
じ

分
ぶん

も介
かい

助
じ ょ

に入
はい

る事
こと

が日
ひ

々
び

ある中
なか

、利
り

用
よう

者
しゃ

さん一
ひと

人
り

ひとりに合
あ

わせて“どのような聞
き

き方
かた

をしようかな”、

“利
り

用
よう

者
しゃ

さんは今
いま

どう思
おも

っているかな”と 考
かんが

えながら

仕
し

事
ごと

をしています。スウェーデンでも日
に

本
ほん

でも日
ひ

々
び

の

自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

の中
なか

でコミュニケーションが大
だい

事
じ

なことは共
きょう

通
つう

しているなと感
かん

じました。 

後
こ う

半
はん

は日
に

本
ほん

の当
と う

事
じ

者
しゃ

とヘレナさんの対
たい

談
だん

形
けい

式
しき

でス

ウェーデンの介
かい

助
じ ょ

制
せい

度
ど

のことなども聞
き

くことが出
で

来
き

、と

ても有
ゆう

意
い

義
ぎ

な時
じ

間
かん

となりました。また機
き

会
かい

があったらこ

のような会
かい

に参
さん

加
か

したいと思
おも

いました。   （記
き

：中
なか

井
い

） 

 

ヘレナ・カルンストロームさんの講
こう

演
えん

会
かい

に行
い

ってきました 
 

ヘレナさん ヘレナさんご主人
し ゅじん
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わたしたちのあゆみ (２０２5年
ねん

4月
がつ

～２０２５年
ねん

7月
がつ

) 

【2025年
ねん

4月
がつ

】 

4日
にち

 J
じ

I
る

L常
じょう

任
にん

委
い

員
いん

会
かい

 

8日
にち

 精
せい

神
しん

ピアサポートグループ 

１１日
にち

 ヘレナ・カルンストローム講
こ う

演
えん

会
かい

 

21日
にち

 T
てぃ

I
る

L運
うん

営
えい

会
かい

議
ぎ

 

26日
にち

 中
なか

西
にし

さんお別
わか

れ会
かい

 

29日
にち

 日
にっ

障
しょう

連
れん

※ 総
そう

会
かい

 

 

【2025年
ねん

5月
がつ

】 

12日
にち

 日
ひ

野
の

市
し

自
じ

立
りつ

支
し

援
えん

協
きょう

議
ぎ

会
かい

 

15日
にち

 T
てぃ

I
る

L総
そう

会
かい

・運
うん

営
えい

会
かい

議
ぎ

 

16日
にち

 J
じ

I
る

L常
じょう

任
にん

委
い

員
いん

会
かい

 

23日
にち

 院
いん

内
ない

集
しゅう

会
かい

告
こ く

示
じ

５２３号
ごう

 

26日
にち

 東
と う

京
きょう

都
と

ピアサポート研
けん

修
しゅう

検
けん

討
と う

委
い

員
いん

会
かい

 

当
と う

事
じ

者
しゃ

勉
べん

強
きょう

会
かい

 

29日
にち

 相
そう

談
だん

支
し

援
えん

事
じ

業
ぎょう

所
し ょ

連
れん

絡
ら く

会
かい

 

Ｊ
じ

Ｉ
る

Ｌ常
じょう

任
にん

委
い

員
いん

会
かい

 

30日
にち

 ピアサポート指
し

導
どう

者
しゃ

養
よう

成
せい

研
けん

修
しゅう

検
けん

討
と う

委
い

員
いん

会
かい

 

31日
にち

 利
り

用
よう

者
しゃ

介
かい

助
じ ょ

者
しゃ

交
こ う

流
りゅう

会
かい

 B
ばー

B
べ

Q
きゅー

 

 

【2025年
ねん

6月
がつ

】 

9日
にち

 幹
みき

福
ふく

祉
し

会
かい

理
り

事
じ

会
かい

 

10日
にち

 サポート日
ひ

野
の

 全
ぜん

体
たい

研
けん

修
しゅう

 

12日
にち

 自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

センター日
ひ

野
の

 総
そう

会
かい

 

19日
にち

 Ｔ
てぃ

Ｉ
る

Ｌ運
うん

営
えい

会
かい

議
ぎ

 

21日
にち

 東
と う

京
きょう

緑
りょく

新
しん

会
かい

定
てい

時
じ

評
ひょう

議
ぎ

員
いん

会
かい

 

24日
にち

～26日
にち

 J
じ

I
る

L全
ぜん

国
こ く

セミナー・総
そう

会
かい

 

24日
にち

 医
い

療
りょう

と介
かい

護
ご

の勉
べん

強
きょう

会
かい

 

27日
にち

 幹
みき

福
ふく

祉
し

会
かい

評
ひょう

議
ぎ

員
いん

会
かい

 

30日
にち

 ピアサポート推
すい

進
しん

事
じ

業
ぎょう

会
かい

議
ぎ

 

 

【2025年
ねん

7月
がつ

】 

15日
にち

 Ｊ
じ

Ｉ
る

Ｌ常
じょう

任
にん

委
い

員
いん

会
かい

 

17日
にち

 日
ひ

野
の

市
し

障
しょう

害
がい

者
しゃ

週
しゅう

間
かん

実
じ っ

行
こ う

委
い

員
いん

会
かい

 

23日
にち

 日
にっ

障
しょう

連
れん

※ 障
しょう

害
がい

福
ふく

祉
し

課
か

との懇
こん

談
だん

会
かい

 

24日
にち

 T
てぃ

I
る

L運
うん

営
えい

会
かい

議
ぎ

・内
ない

部
ぶ

学
がく

習
しゅう

会
かい

 

28日
にち

 当
と う

事
じ

者
しゃ

勉
べん

強
きょう

会
かい

 

30日
にち

 日
ひ

野
の

市
し

相
そう

談
だん

支
し

援
えん

部
ぶ

会
かい

 

      サポート日
ひ

野
の

 全
ぜん

体
たい

研
けん

修
しゅう

 

※日
ひ

野
の

市
し

障
しょう

害
がい

者
しゃ

関
かん

係
けい

団
だん

体
たい

連
れん

絡
ら く

協
きょう

議
ぎ

会
かい

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たなばた
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